
E-bike tours
in Vallagarina

Tutti i giorni d’estate
scopri il tour che fa per te!

Itinerari in e-bike sui percorsi del basso Trentino,
dal fondovalle ai sentieri di montagna



Difficoltà bassa, adatto a famiglie e a child bike trailer

Durata 3:30 h circa

Ora consigliata e luogo di partenza 9.30 da Polsa o San Valentino di Brentonico

Tariffa €30 a persona solo guida 
€60 a persona noleggio e guida

CORNO DELLA PAURA

SUL VERSANTE DEL MONTE BALDO

Tour emozionante sui sentieri della Grande Guerra. Il percorso si snoda tra pascoli,
faggete, prati in fiore e scorci mozzafiato sulla valle dell’Adige. Il tour proposto è
adatto a tutti perché percorribile su molteplici percorsi da un misto di asfalto,
strada forestale sterrata e mulattiere. Le guide sapranno adattare l’escursione
all’esigenze e alla capacità del cliente così che tutti possano godere di
un’esperienza soddisfacente. L’area che si andrà ad esplorare si attesta tra i 1200m
e i 1600m s.l.m. tra le cime che hanno ospitato le operazioni militari della grande
guerra. Si percorreranno dunque anche mulattiere militari di ammirevole pregio
costruttivo, che si snodano tra viste mozzafiato sulla Valle dell’Adige, opere e
postazioni militari austro-ungariche, e gallerie scavate nella roccia dal regio
esercito Italiano. Le guide saranno felici di esporre i fatti che si sono avvicendati nei
primi anni del ‘900 e curiosità che altrimenti passerebbero inosservate. Oltre a
questi importanti cenni storici che sono parte della nostra memoria, l’itinerario vi
regalerà la possibilità di avvistare la tipica fauna alpina come marmotte, camosci,
caprioli, rarissimi rapaci come le aquile che prediligono le impervie pendici del
monte Vignola e del corno della Paura. Infine, il panorama spazia a 360° dalle
pianure venete, e nelle giornate limpide gli Appennini emiliani, al gruppo delle
dolomiti di Brenta, alle Alpi Atesine.

prenotati su



Difficoltà bassa, adatto a famiglie e a child bike trailer

Durata 3:30 h circa

Ora consigliata e luogo di partenza 9.30 da Brentonico noleggio

Tariffa €30 a persona solo guida 
€60 a persona noleggio e guida

CROSANO, CASTIONE E BESAGNO

SUL VERSANTE DEL MONTE BALDO

Il tour proposto è adatto a tutti, anche ai più piccoli e si presta all’uso del carrellino
perché i percorsi sono principalmente su strada asfaltata o strade forestali sterrate.
L’itinerario si snoda tra le frazioni collinari poste a quote più basse, principalmente
sotto i 700m s.l.m., ma in posizione dominante la valle dell’Adige. Il tour si inoltra tra
vigneti, orti e secolari castagneti, attraversa deliziosi paesi dove potrete apprezzare
lo scorrere lento del tempo tipico della vita rurale di queste zone. Non mancheranno
le occasioni per visitare qualche piccola azienda artigianale che produce prodotti
D.o.p di squisita qualità, dai formaggi al vino alle birre, ma anche miele, castagne,
tisane. Le nostre guide saranno felici di accompagnarvi attraverso queste esperienze
visive e gustative facendovi scoprire scorci che altrimenti rimarrebbero nascosti. Il
tour è adatto soprattutto in primavera ed in autunno dove, mentre le alte quote
vengono innevate, qui la natura rimane ancora mite e regala i suoi colori migliori.

prenotati su



Difficoltà bassa, adatto a famiglie e a child bike trailer

Durata 4:00 h circa

Ora consigliata e luogo di partenza 9.00 o 14.00
da Baita del Trett, Passo San Valentino

Tariffa €30 a persona solo guida 
€60 a persona noleggio e guida

ZOCCHI ALTI

SUL VERSANTE DEL MONTE BALDO

Il tour proposto è adatto a tutti, si percorre su strada asfaltata e strada forestale
sterrata con partenza a 1300m s.l.m. e arrivo a 1800m s.l.m. su percorso tipico alpino
pedalando tra freschissimi boschi di faggio e pascoli di alta montagna. Si passa dal
rifugio Graziani e bocca di Navene fino ad arrivare ai Zocchi Alti, fantastico giardino
naturale sul lago di Garda dove si potrà fare una pausa nei punti di ristoro, ammirare
il panorama unico della catena del monte Baldo, una vista aerea sul lago e sulle
catene montuose che lo circondano. Il tour è indicato nei mesi da Giugno a Ottobre
dove il clima è più favorevole e, anzi, può portare un po’ di refrigerio dalle calde
giornate estive delle quote più basse.

prenotati su



Difficoltà 
media, adatto a famiglie

(purché avvezzi nell’utilizzo di MTB),
non adatto a child bike trailer

Durata 4:00 h circa

Ora consigliata e luogo di partenza 9.00 o 14.00
da Polsa di Brentonico

Tariffa €30 a persona solo guida 
€60 a persona noleggio e guida

MONTAGNOLA E CORNO DELLA PAURA

SUL VERSANTE DEL MONTE BALDO

Il tour è considerato di difficoltà media perché è impraticabile con carrellino e il
sentiero presenta in alcuni tratti pendenze che richiedono un minimo di pratica
nell’uso della MTB.
Il percorso parte dalla Polsa a 1200m s.l.m. per passare dal monte Vignola a 1600m
s.l.m., dalla Baita Montagnola e dalle gallerie del Corno della Paura. L’area che si
andrà a visitare presenta opere militari dell’esercito austro-ungarico, mulattiere,
gallerie e postazioni militari del regio esercito italiano. Inoltre ospita la tipica fauna
alpina come marmotte, camosci, caprioli e molte specie di rapaci che spesso si
lasciano osservare indisturbati nel loro habitat naturale. Le guide saranno felici di
esporre fatti e curiosità che caratterizzano questo versante ricco di storia. Infine il
panorama spazia a 360° dalle pianure venete, e nelle giornate limpide gli Appennini
emiliani, al gruppo delle dolomiti di Brenta, alle Alpi Atesine. Sul percorso si trova
Baita Montagnola dove si potrà fare una sosta bevendo un caffè o gustandosi il
panorama.

prenotati su



Difficoltà 
media, adatto a famiglie

(purché avvezzi nell’utilizzo di MTB),
non adatto a child bike trailer

Durata 6:00 h circa con sosta

Ora consigliata e luogo di partenza 9.00 da Brentonico centro
9.30 da Polsa o San Valentino di Brentonico

Tariffa €35 a persona solo guida | €90 a persona
noleggio e guida (€15 per pranzo)

TOUR DELLA PACE, ANELLO DI BRENTONICO

SUL VERSANTE DEL MONTE BALDO

Il tour è considerato di difficoltà media perché si svolge su percorsi con qualche passaggio
tecnico che richiedono un minimo di pratica MTB, inoltre la percorrenza di circa 27 km
prevede attività aerobica di almeno 5h. Questo proposto è il tour principe del nostro
territorio con partenza consigliata da Brentonico a circa 680m s.l.m. si percorre un giro ad
anello che racchiude gran parte dell’altopiano raggiungendo l’altezza massima di 1600m
s.l.m. Come anticipato si potranno apprezzare tutte le sfaccettature del nostro territorio,
partendo dalle zone collinari e aree coltivate di Brentonico, passando dai boschi di media
montagna fino alle cime del monte Vignola e del corno della Paura, alle aree adibite a
pascolo tra Polsa e San Valentino. L’area che si andrà a visitare presenta opere militari
dell’esercito austro-ungarico, mulattiere, gallerie e postazioni militari del regio esercito
italiano. Inoltre ospita la tipica fauna alpina come marmotte, camosci, caprioli e molte
specie di rapaci che spesso si lasciano osservare indisturbati nel loro habitat naturale. Le
guide saranno felici di esporre fatti e curiosità che caratterizzano questo versante ricco di
storia. Infine il panorama spazia a 360° dalle pianure venete e nelle giornate limpide gli
Appennini emiliani, al gruppo delle dolomiti di Brenta, alle Alpi Atesine. Sul percorso si trova
Baita Montagnola situata all’arrivo degli impianti sciistici della Polsa dove, oltre a godersi il
panorama, il gestore Gabriele vi farà assaporare dei piatti tipici del territorio. Una volta
rifocillati si proseguirà su mulattiere militari a picco sulla valle dell’Adige per poi rientrare
con una lunga e divertente discesa verso Brentonico.

prenotati su



Difficoltà 
media, adatto a famiglie

(purché avvezzi nell’utilizzo di MTB),
non adatto a child bike trailer

Durata 6:00 h circa con sosta

Ora consigliata e luogo di partenza 9.00 da Brentonico noleggio

Tariffa €35 a persona solo guida | €85 a persona
noleggio e guida (€15 per pranzo)

MONTE VARAGNA E RIFUGIO CAMPEI

SUL VERSANTE DEL MONTE BALDO

Il tour è considerato di difficoltà media perché si svolge su percorsi con qualche
passaggio tecnico che richiedono un minimo di pratica MTB, inoltre la percorrenza di
circa 25 km prevede attività aerobica di almeno 5h. Questo tour è dedicato al lato
Nord del Monte Altissimo, si parte dai 680m s.l.m. di Brentonico percorrendo una
splendida strada forestale immersa in un sempre fresco bosco che raggiunge prati di
Nago dove sarà possibile ammirare un bellissimo panorama sul lago di Garda, tra
verdi prati e tipici masi di montagna. Proseguendo poi con il tour si arriva al monte
Varagna a 1700m s.l.m., dove la neve spesso si conserva fino all’estate, e da li si
discende tra i pascoli di alta montagna per la Val del Parol, forse la più suggestiva e
selvaggia di tutto il monte Baldo, una vera perla delle montagne Trentine. Dopo
4km tra vegetazione alpina e fauna selvatica si raggiunge rifugio Malga Campei, uno
dei più caratteristici rifugi del nostro altipiano adagiato su di un balcone naturale
che si affaccia sulla valle dell’Adige, sul monte Stivo, monte Biaena e sulla Valle di
Gresta detta anche orto del Trentino. Al rifugio , immersi in questo maestoso
panorama si potrà gustare piatti tipici e riposare prima di continuare la discesa per
rientrare a Brentonico.

prenotati su



Difficoltà 
media, adatto a famiglie

(purché avvezzi nell’utilizzo di MTB),
non adatto a child bike trailer

Durata 4:00 h circa

Ora consigliata e luogo di partenza 8.30, 14.00 o 16.30 per aperitivo al tramonto
da Baita del Trett, Passo San Valentino

Tariffa 
€30 a persona solo guida

€60 a persona noleggio e guida (€10 per
aperitivo con degustazione)

MONTE ALTISSIMO

SUL VERSANTE DEL MONTE BALDO

Il tour prevede la scalata verso la cima del monte Altissimo su asfalto e strada
forestale dove le pendenze si fanno maggiori e il fondo è ghiaioso e sconnesso,
viene indicato di difficoltà intermedia perché richiedono un po’ di pratica nell’uso
dell’MTB. Si parte dal passo San Valentino a 1300m s.l.m. attraverso una tipica strada
asfaltata di alta montagna contornata da cascate effimere e distese boschive di
faggio, continuando tra pascoli di alta montagna si raggiunge la strada forestale che
da rifugio Graziani raggiunge la cima del monte Altissimo a 2078m s.l.m. Qui si potrà
godere della vista privilegiata sull’intero lago di Garda, il dislivello netto di 2000m,
dal punto di osservazione alle acque del lago, daranno la sensazione di volare sopra
un panorama unico al mondo. Il tour può essere organizzato nelle ore serali (tour
delle 16.30) dove sarà previsto un aperitivo al tramonto con Eleonora, gestore del
rifugio Damiano Chiesa.

prenotati su



Difficoltà 
media, adatto a famiglie

(purché avvezzi nell’utilizzo di MTB),
non adatto a child bike trailer

Durata 7:00 h circa con pausa pranzo

Ora consigliata e luogo di partenza 9.00 da Hotel San Giacomo,
San Giacomo di Brentonico

Tariffa €35 a persona solo guida | €90 a persona
noleggio e guida (€16 per pranzo)

BOCCA DI NAVENE, MALGA TOLGHE E MALGA FOS-CE

SUL VERSANTE DEL MONTE BALDO

Il tour viene considerato di media difficoltà perché si passa per sentieri boschivi
adatti a chi ha un po’ di pratica con l’uso dell’ MTB. Il percorso si snoda tra strade di
alta montagna con cascate effimere, sentieri tra faggete secolari, pascoli di alta
montagna, malghe e rifugi. Su questi sentieri non è raro fare incontri con la fauna
selvatica tipica di questo territorio, in primis la marmotta che di questi posti è la
regina. Dopo aver passato rifugio Graziani si scende per Bocca Navene, una forcella
naturale che separa il monte Altissimo dal resto della catena del Baldo, li troveremo il
bar Bocca Navene dove ci si può fermare per un caffè e ammirare il Lago di Garda
dalla sua terrazza. Poi il percorso prosegue seguendo le antiche strade dei pastori
tra alpeggi e boschi che vi porterà al rifugio Fos-ce. Li vi aspetteranno i gestori del
rifugio per farvi assaporare un piatto unico di prelibatezze del territorio che da
sempre fanno parte della nostra cucina montana, riservando un trattamento speciale
ai clienti accompagnati dalle nostre guide. Rifocillati e riposati al sole, abbracciati da
tutte le cime del Baldo e del monte Altissimo con le loro pendici selvagge, si riparte
immergendosi in una faggeta meravigliosa per un altra piacevole pedalata che ci
ricondurrà al punto di partenza. Il Tour è consigliato da

prenotati su



Difficoltà bassa, adatto a famiglie e a child bike trailer

Durata 7:00 h circa con soste e risalita in funivia

Ora consigliata e luogo di partenza 9.30 da tutto l’altopiano di Brentonico e Mori

Tariffa €35 a persona solo guida
€70 a persona noleggio e guida

Il nostro VIP tour vi consentirà di sperimentare ogni ambiente del lago di Garda e del monte
Baldo ed è totalmente personalizzabile, le nostre guide sapranno consigliarvi il percorso
migliore e le possibili attività praticabili. Questo non è solo un tour ma un viaggio attraverso
i luoghi più belli del Trentino, un esperienza più unica che rara. Partendo da Brentonico
(partenza consigliata) si percorreranno stradine e sentieri che attraversano paesini tipici,
castagneti, vigneti e orti coltivati, si può scendere verso Mori e proseguire lungo la bellissima
ciclabile del lago di Loppio, oppure scegliere di affrontare la strada Brentegana che porta
direttamente a Nago. Da li si scende dal sentiero delle Busatte attraverso i terrazzamenti di
ulivi che porta fino alla bellissima Torbole dove si potrà scegliere di fare un pausa veloce,
oppure un bagno rinfrescante nelle cristalline acque del Lago di Garda, oppure di
fermarsi a pranzo al ristorante Molo Paradiso uno dei migliori dell’alto Garda, convenzionato
con le nostre guide, dove potrete assaporare un’ ottima cucina con prodotti di qualità tipici
del lago di Garda immersi in un giardino di ulivi secolari, alcuni anche con più di 400 anni.
Poi da li una delle opzioni più interessanti è quella di imbarcarsi con la propria bicicletta sul
battello e proseguire verso Malcesine solcando le acque, dove potrete ammirare le
evoluzioni di surfisti e kiter, e da Malcesine salire con la Funivia fino ai quasi 2000 metri
delle cime del Baldo, per poi discendere verso il punto di partenza attraversando pascoli e
boschi di alta montagna, con la possibilità di avvistare anche animali selvatici come
marmotte, camosci e caprioli. Oppure da Torbole si può scegliere di proseguire verso la
famosissima strada della Ponale per poi salire con calma attraversando il dedalo di ciclabili
dell’alto Garda fino a Mori e al punto di partenza. Durante il tour sarà possibile a richiesta
praticare altre attività sportive sempre usufruendo dei prezzi convenzionati.

VIP TOUR

SUL VERSANTE DEL MONTE BALDO

prenotati su



Tariffa unica €30 a persona (guida e pranzo)

SUL VERSANTE DEL MASSICCIO DEL PASUBIO

prenotati su

GIRO AD ANELLO DEL RIFUGIO LANCIA

Difficoltà media

Durata 8:00 h circa con soste

Ora consigliata e luogo di partenza 9.00 da loc. Giazzera di Trambileno

GIRO DEI MUSEI E DELLE FRAZIONI

Difficoltà media

Durata 8:00 h circa con soste e visite ai musei

Ora consigliata e luogo di partenza 9.00 da ristoro Magna&Bevi, Vallarsa

GIRO AL RIFUGIO PAPA, TOUR DEI FORTI, ED ALTRI ANCORA

Difficoltà da media a difficile

Durata 8:00 h circa con soste

Ora consigliata e luogo di partenza 9.00 da Vallarsa a seconda della zona scelta


